
1.1. Настоящим Положением устанавливаются единые требования к одежде и внешнему виду 

обучающихся по образовательным программам начального общего, основного общего 

образования  Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Лицей 

№121» (далее – МБОУ «Лицей № 121). 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с “Конвенцией о правах ребенка”, 

Федеральным законом “Об образовании в Российской Федерации” от 29 декабря 2012 года 

№273-ФЗ, Санитарными Правилами 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», Уставом 

школы, решением Совета школы. 

1.3. Настоящие единые требования к одежде и внешнему виду обучающихся вводятся с 

целью: укрепления дисциплины и порядка, эффективной организации образовательного 

процесса, поддержания учебно-деловой атмосферы, необходимой на учебных и внеурочных 

занятиях в МБОУ «Лицей №121»; обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в 

повседневной школьной жизни; соблюдения гигиенических требований и требований по 

показателям химической, биологической, механической и термической безопасности в целях 

защиты жизни и здоровья детей и подростков; создания условий для воспитания у 

обучающихся общей культуры и эстетики внешнего вида, для соблюдения обучающимися 

общепринятых норм делового стиля одежды; устранения признаков социального, 

имущественного и религиозного различия между обучающимися; предупреждения 

возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед сверстниками; 

укрепления общего имиджа МБОУ «Лицей №121». 

II. Функции школьной формы одежды 

2.1. Обеспечение нормального функционирования всех структурных компонентов учебно-

воспитательного процесса на весь учебный период. 

2.2. Поддержание общей дисциплины и порядка в школе, согласно Правил внутреннего 

распорядка для учащихся и Устава школы. 

2.3. Устранение различий в одежде детей вне зависимости от материального и социального 

положения их родителей (законных представителей). 

2.4. Удобство и комфортность использования в различные времена года. 

2.5. Соответствие гигиеническим требованиям. 
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2.6. Формирование и развитие эстетического вкуса, культуры одежды. 

III. Основные требования к форме одежды и внешнему виду учащихся 

3.1. Стиль одежды - деловой, классический, современный строгий. 

3.2. Школьная одежда  учащихся подразделяется на парадную, повседневную и спортивную. 

Парадная школьная форма одежды используется обучающимися в дни проведения 

праздников, торжественных линеек и мероприятий. 

3.2.1. Парадная форма одежды 
          Парадная форма одежды для мальчиков и юношей - белая мужская сорочка, галстук, 

черные или тёмно-синие брюки, черные туфли. В старших классах рекомендуется костюм 

темного цвета классического покроя. 

Парадная форма одежды для девочек и девушек - белая блуза с воротником, черная или 

тёмно-синяя юбка, колготки телесного цвета, темные туфли. В старших классах 

рекомендуется костюм темного цвета классического покроя. 

3.2.2.Повседневная форма одежды 
Повседневная форма одежды для мальчиков и юношей - светлая однотонная (или темно-

синяя) мужская сорочка, галстук, трикотажный жилет темно-синего цвета для учащихся 9-

11классов, темно-синего  цвета для учащихся 5-8 классов, бордового цвета для учащихся 1-4 

классов, темные брюки. 

Повседневная форма одежды для девочек и девушек - светлая однотонная (или темно-синяя) 

блузка или водолазка, трикотажный жилет темно-синего цвета для учащихся 9-11классов, 

темно-синего цвета для учащихся 5-8 классов, бордового цвета для учащихся 1-4 классов, 

темная (или клетчатая юбка) или сарафан, а так же юбочный или брючный костюм 

классического покроя. 

Не рекомендуется носить джинсы с заниженной талией, рисунками, аппликациями и прочими 

декоративными элементами. Допускается ношение джинсов классического покроя чёрного 

или тёмно-серого цвета. 

4.  Спортивная форма одежды  
4.1. Спортивная форма одежды включает футболку с коротким рукавом, спортивные шорты (в 

спортивном зале), спортивное трико, костюм (на стадионе), кроссовки, кеды. Форма одежды 

должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий. 

5.  Обувь 
5.1. Обувь должна быть чистой.  Девушкам не рекомендуется носить туфли на чрезмерно 

высоком каблуке. 

6.  Аксессуары 
6.1.  Не рекомендуется ношение крупных, ярких, вычурных аксессуаров и украшений, 

пирсинга. 

6.2.  Размер сумок должен быть достаточным для размещения необходимого количества 

учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и соответствовать форме одежды. 

6.3.  Запрещается ношение одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой, 

символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 

пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное поведение. 



7. Внешний вид учащихся 

7.1. Внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам делового стиля 

и исключать вызывающие детали, волосы, лицо и руки должны быть чистыми и ухоженными, 

школьная одежда должна быть чистой и аккуратной. 

7.2.  Не допускается  использование в качестве повседневной школьной одежды следующих 

вариантов одежды и обуви: джинсовая одежда, одежда бельевого стиля, спортивная одежда, 

одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и т.п.), 

пляжная одежда, мини-юбки, слишком короткие блузы, открывающие часть живота или 

спины, сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, юбки, майки и блузки без рукавов, 

прозрачные юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками, декольтированные 

блузы, спортивная обувь, пляжная обувь (шлепанцы и тапочки), массивная обувь на высокой 

платформе, туфли на чрезмерно высоком каблуке (допустимая высота каблука для девочек не 

более 5 см). 

7.3.  Не рекомендуется чрезмерное использование декоративной косметики ученицами школы. 

7.4.  Для мальчиков и юношей обязательна аккуратная стрижка. Не рекомендуется для девочек 

окрашивание волос в неестественные цвета. У девочек и девушек длинные и средней длины 

волосы должны быть собраны в пучок или косу, прибраны заколками (распущенные волосы 

не допускаются). 

7.5. Учащиеся должны следить за чистотой своей одежды и тела. Волосы и руки всегда 

должны быть чистыми, ногти коротко острижены, разрешается неяркий маникюр. 

IV. Права, обязанности и ответственность классного руководителя 

7.1. Классный руководитель имеет право: 

7.1.1. Разъяснить пункты данного Положения учащимся и родителям под роспись. 

72. Классный руководитель обязан: 

7.2.1. Осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения учащимися класса школьной 

одежды перед началом учебных занятий. 

7.2.2. Своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о факте 

отсутствия школьной одежды у учащегося. 

7.2.3. В течение учебного года проводить разъяснительную    работу с обучающимися и 

родителями (законными представителями), нарушающими требования Положения. 

7.2.4. Действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции. 

7.2.5.  Ответственность за доведение информации до обучающихся и их родителей (законных 

  представителей) возлагается на классных руководителей. 

 

 


