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[TPUMEPHOE JIBEHAJIHATUHEBHOE ME
SR zﬂ/IIH HIX{OJ'ILHHKOB C O'PAHHUYEHHBIMH BO3MOXKHOCT,
0 ¥ AO "KOMBHHAT IIKOJILHOT'O [TUTAHUS - [JIOBYC

3 orpi 102 1 HEOEJIST
JAEHB:TTIOHENEJIbHUK
HEOEJLL:TIEPBA S
CE30H: 3MMHE-BECEHHUM
BO3PACTHAS KATEIOPUSL: ¢ 7n0 1 lner
ITuuessle Bemectsa (1)
Macca Ne
HAWMMEHOBAHHE BJITO1A MOpPLHH b XK v 3L (kkan) | peuentypsl
3aBTpak
Kaia Mostounas pucosas ¢ Gpykramu 200/100 7,92 7,59 60,07 389 Tab 4
Yail ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb mueHnYHBIH 50 4 0,5 25 120
Hroro 12,12 8,11 100,07 570
Oben
Cyn — nanwa foMatusss 250 2,94 4,89 17,75 129 148
Tedrenn ¢ coycom 1 B 100 8 9,65 10,35 181 462
Kama rpevneBas Bs3kas 200 6,17 6,68 27,78 196 510
|Hanutok 3 cyxodpykros 200 0,6 0,06 29,79 124 aKT
Xneb nueHnHbIH 50 4 0,5 25 120
Xneb pxaHoi 30 2.4 0,3 13,5 66
Hroro 24,11 22,08 124,17 816
Monauuk
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bynouka MosiouHas 100 8,8 2.2 50,3 128 .. 779
[1100B0-ArOAHBIH JecepT/ KOHANTEPCKOE H3JENHE 50 1,2 30 125
Hroro 10,2 2,22 95,3 314
Beero 46,43 32,41 319,54 1700
HEHB: BTOPHHUK
HEHEJIA: TIEPBAS
CE30H: 3MMHE-BECEHHUI
BO3PACTHASM KATEIOPHS: ¢ 7Tno 11ner
[Tumessle Bewectsa (r)
Macca Ne
HAMMEHOBAHUE BJIIOTA MOpLHit b K y OL (kxan) | peuentypsi

JaBsTpak
Kaura monounas opesnas «epkynecy ¢ hpykTamu 200/100 7,6 9,33 59,2 367 174
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xo1e6 nieHHaHbIH 50 4 0,5 25 120
HrToro 11,8 9,85 99,2 548
Oben
PacconsHik co cMeTaHoR 250 2,39 4,64 17,64 130 132
BUTOUKM W3 MTHLBI ¢ COYCOM 100 12,99 10,09 4,57 154 aKT
MakapoHHbIC H3E/THS OTBAPHBIE 200 7,76 5,99 49,44 284 516
HanwuTok us siron 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xneb nmeHHYHBIH 45 3,6 0,45 22,5 108
Xneb pxano 20 1,6 0,2 9 44
Hroro 28,41 21,39 127,59 820
Moapuuk
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bynouka nomamuss 50 3,75 6,6 30,45 197 769
PpYKTbl NOPUHOHHO 100 0,45 12,6 52
Hroro 4.4 6,62 58,05 310
Bcero 44,61 37,86 284,84 1678




JIEHb: CPEZIA

HEJIEJIST: TIEPBASI

CE30H; 3UMHE-BECEHHHUH
BO3PACTHAS KATETOPHSI: ¢ 7n0 111er

TTuuessle Belecrsa (r)

Macea Ne
HAMMEHOBAHMUE BJIFOJTA NOpUHH b K Y OLI (KKar) | peuentypsl
JaBTpak
Kaura MosiovHas nuennas ¢ hpykramMu 200/100 8,79 7,77 74,38 370 302
Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,02 15 61 685
Xned NIeHHYHBIA 50 4 0,5 25 120
Hroro 12,99 8,29 114,38 551
Oben
MHuHecTpoHe 250 6,5 3D 13,5 130 aKT
Kornere! poibHble ¢ coycom 100 10,53 8,52 14,06 181 388
PHC NPHITYLLEHHEIH 200 4,94 5,78 51,89 279 512
Yaii ¢ caxapoM K JTHMOHOM 200 0,26 0,03 15,25 64 686
Xneb nueHHyHbIH 50 4 0,5 25 120
Xneb pxkanoit 20 1,6 0,2 9 44
Hroro 27,83 20,53 128,7 818
Monanuk
Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 ” 685
Bynouka joposxHas 50 3,55 7.4 238,05 193 770
ITnonoso-sroaneli necepT/ KOHAUTEPCKOE U3LENHE 100 13,5 0,6 6,5 78
Hroro 17,25 8,02 49,55 332
Bceero 58,07 36,84 292,63 1701
JEHb: YETBEPT
HEIEJA: TIEPBASI
CE30H: 3MMHE-BECEHHUH
BO3PACTHAS KATETOPHSA: ¢ 7no 11ner
Iuiersie gemectra (r)
Macca Ne
HAMMEHOBAHME BJIIOJIA nopumit B K y 311 (kxan) | peuentyper
3aBTpak
3akycka u3 oBoLieii 100 1,83 4,5 7,5 78 aKT
MakapoHHbIE H31EAHS OTBAPHEIE 200 1,09 5,99 49,44 284 516
Yali ¢ caxapom U IMMOHOM 200 0,26 0,03 15,25 64 686
Xneb nmueHnuHBIH 50 4 0,5 25 120
Hroro 7,18 11,02 97,19 546
Oben
Bopiu u3 ceexel kanyersl ¢ kapTodenem co cMeTaHol
1 TpeHKaMH 250 3,86 6 24,73 179 110
DPpuKaIeIbKH KYPHHBIE ¢ COYCOM 100 10,2 4,7 7,7 155 aKT
Kama rpeunenas Bsskas 200 6,17 6,68 27,78 196 510
KoMmnoT u3 sron 200 0,16 0,04 25,87 106 aKT
Xnel mueHHUHBIH 50 4 0,5 25 120
Xneb pianoi 30 24 0,3 13,5 66
Hroro 26,79 18,22 124,58 822
Honauuk
Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bynouka BanunbHas 50 3,95 4,25 29,05 172 107
DpyKTHI MOPLHOHHO 100 0,45 12,6 52
Hroro 4,6 4,27 56,65 285
Beero 38,57 33,51 278,42 1653




JEHB:ITATHULIA

HEJIEJIS: TIEPBAS

CE30H: 3MMHE-BECEHHUH
BO3PACTHAS KATEIOPUSL: ¢ 7no 1lner

[Tuiiessie BelnecTsa (T)

Macca Ne
HAMMEHOBAHHE BJTIOOA riopuwii B P v O (xxan) | peuenTypsl
3aBTpak
Cyn MOJIOHHBIH ¢ nanminoii fomaurHei 250 7,4 8,5 22,9 198 160
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
ByJiouka ¢ MOBHAIOM 100 4,6 10,8 454 313
Hroro 12,2 19,32 83,3 572
Oben
Cym u3 oBOLIEH ¢O cMeTaHOH 250 2,08 4,54 11,45 110 135
T"omy6LE! TEHHBEIE C COYCOM 100 5,22 4.8 7.53 111 485
ITiope ropoxosoe 200 17,8 10,5 57,3 319 199
HanuTok u3 arog 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xneb nueHHHBIHA 50 4 0,5 25 120
Xneb pxanolt 25 2 0,25 11,25 55
Mroro 30,87 20,61 136,97 815
Tononnk
Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,02 15 61 685
Cnoba oObIKHOBEHHAS 100 3 5,4 54,2 166 421
[T1010BO-ATOAHEIH HecepT/ KOHAWTEPCKOS H3IeHe 50 1,2 30 125
Hroro 9.4 5,42 99,2 352
Bceero 52,47 45,35 319,47 1739
JNEHB:CYEEOTA
HEIEJIA: [TEPBASA
CE30H: 3MMHE-BECEHHU M
BO3PACTHAS KATEI'OPHA: ¢ 7Tno 11ner
TTuniessie BemecTea (T)
Macca Ne
HAWMEHOBAHMWE BJIIOJA nopuu b K Y OI1 (kxan) | peuentyps

3aBTpak
Kata MoJsiouHas NIeHHYHas ¢ ppykTamu 200/100 8,2 11,1 56,5 365 Tab 4
Yati ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
¥Xneb nueHHYHbIH 50 4 0,5 25 120
Hroro 12,4 11,62 96,5 546
Oben
Cyn kapToQeNbHEIH ¢ Hacoblo 250 5,95 4,19 19,56 140 149
3anekanka Mo3zauka ¢ coycoM 100 12,06 6,12 9,34 145 aKT
MaxkapoHHbIe H3[1e/IHs OTBapHEIE 200 7,76 5,99 49,44 284 516
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneh nmeHHyHbIH 50 4 0,5 25 120
Xneb pxaHo# 30 2.4 0,3 13,5 66
Hroro 32,37 17,12 131,84 816
Nonpuuk
Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,02 15 61 685
PockH 06ChITHEIE 50 3.9 2,8 28,6 157 yorn
OpYKTH NMOPUHOHHO 100 0,45 12,6 52
Hroro 4,55 2,82 56,2 270
Bcero 49,32 31,56 284,54 1632
Cpennee 3HaMenNe 3a NEPHOJ 48,25 36,26 296,57 1684

- Cornacuo Caullun 2.3/2.4.3590-20 n.8.1.4, n.8.1.5 BO3MOHBI H3MEHEHHA B MEHIO
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R orpd L 2 HEJIEJIA
JEHE:TIOHEINEJILHUK
HEJEJIS:BTOPAS
CE30H: 3UMHE-BECEHHUH
BO3PACTHAS KATETOPHS: ¢ 7a0 11ner
ITniieBsle BentecTna (1)
Macca Ne
HAUMEHOBAHUE BIIIOJIA NOpUHi b K VY Ol (kxan) | peuentypsl
JasTpak
Kata mosi04nas oscsanas «Iepkysiecy ¢ dpykramu 200/100 7.6 9,33 592 367 174
Yai ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb mmennyHbIi 50 4 0,5 25 120
Hroro 11,8 9,85 99,2 548
Oben
Cyn kaprodensHbIH ¢ ropoxom 250 5,95 4,19 19,56 140 139
Crnarerts ¢ coycoM «BooHBe3» 270 12,74 8,09 61,33 390 aKT
Hanutox u3 sirog 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xne6 nuennaHbIH 50 4 0,5 25 120
Xneb pxcano# 30 2,4 0,3 13,5 66
Hroro 25,16 13,1 143,83 816
IMongnuk
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Eynouka mojouHas 100 8.8 2,2 50,3 128 . 7 779
[171010B0-ATOIHBIH A€CEPT/ KOHAUTEPCKOE H3AEIHE 50 12 30 125
Hroro 10,2 2,22 95,3 314
Bceero 47,16 25,17 338,33 1678
JEHb: BTOPHUK
HEHEJISA: BTOPAS
CE30H: 3MMHE-BECEHHUM
BO3PACTHAS KATEIOPUSL: ¢ 7no 11ner
ITumessle BemecTsa (1)
Macca Ne
HAHMEHOBAHHME BJIIOIA NOpPLHii B K y S (xkan) | peuentypsl

3apTpar
3akycka 3 oBollei 100 1,83 4,5 TS 78 aKT
Kaina rpeureras ¢ 0BOLIAMH 200 7 17,6 31,6 314
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb nurennunbii 50 4 0,5 25 120
Hroro 13,03 22,62 79,1 573
Oben
111 u3 cBexeli kamycTsl ¢ kaprodesneM co cmeTaHoH 250 2,06 5,05 10,08 95 124
DHTOYKH M3 NTHIEL C COycoM 100 12,99 10,09 4,57 154 aKT
PHC npumynieH el 200 4,94 5,78 51,89 279 512
Hanutok H3 cyxodpykros 200 0,6 0,06 29,79 124 aKT
Xneb niesnaysri 50 4 0,5 25 120
X1neb prraHol 20 1,6 0,2 9 44
Hroro 26,19 21,68 130,33 816
TMongauk
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bynouka nomammnaa 30 3,75 6.6 30,45 197 769
PpyKTHl TOPUHOHHO 100 0,45 12,6 =Y
Hroro 4,4 6,62 58,05 310
Bceero 43,62 50,92 267,48 1699




JIEHb: CPEJIA

HEJIEJISI: BTOPAS

CE30H: 3MMHE-BECEHHU
BO3PACTHAS KATETOPUS: ¢ Tmo 1lner

IMumegsle Bewectsa ()

Macca Ne
HAUMEHOBAHHE BJTIOIA TNOpUHH b XK V SU (kkan) | peuentypsl
3aBTpak
Kaia Moounas muennas ¢ dpyKTamu 200/100 8,79 7.77 74,38 370 302
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xned nmeHuyHbIH 50 4 0,5 25 120
Hroro 12,99 8,29 114,38 551
Oben
Cyn — nanura goMainss 250 2,94 4,89 17,75 129 148
[ony6usl nequsele ¢ COYCOM 100 5,22 4,8 7,53 111 485
ITiope ropoxosoe 200 17,5 10,5 57.3 319 199
HanuTok 13 sron 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xieh nueHHYHbIH 50 4 0,5 25 120
Xneb pxanoi 25 2 0,25 11,25 55
Hroro 31,73 20,96 143,27 834
Monauuk
Uaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bynouka noposxknas 50 3,55 7.4 28,05 193 770
T151010B0-Aro/HbIH 1ecepT/ KOHAUTEPCKOE H3ACIHE 100 13,5 0,6 6,5 78
Hroro 17,25 8,02 49,55 332
Beero 61,97 37,27 307,2 1717
JEHB: YETBEPI'
HELEJIA: BTOPAS
CE30H: 3UMHE-BECEHHUH
BO3PACTHAS KATEI'OPUA: ¢ 7m0 11ner
ITuiessie BernecTsa (1)
Macca Ne
HAHUMEHOBAHUE BJIIOJTA nopuuii b XK v OL (kkan) | peuenTyphi

3asTpak
3akycka U3 oBoLIeH 100 1,83 4,5 T 78. aKT
MaKapoHHbIE H3IENTHs OTBAPHEIE 200 1,09 5,99 49,44 284 516
Yait ¢ caxapoM K TUMOHOM 200 0,26 0,03 15,25 64 686
Xneb nmeHHyHebIH 50 4 0,5 25 120 ;
Hroro 7,18 11,02 97,19 546
Oben
Yxa wxoabiasn 250 9,32 4,37 11,17 165 aKT
Msco mo-kyneyecks ¢ nruuei 250 23,25 10,18 29,63 365 aKT
Harutok 13 siron 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xneb nireHUyHbIH 50 4 0,5 25 120
Xuneb pxanoit 30 2,4 0,3 13,5 66
Hroro 39,04 15,37 103,74 816
IMongnnk
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bynouka BaHHILHAN 50 3,95 4,25 29,05 172 107
DpYKTHI NOPLHUOHHO 100 0,45 12,6 52
Hroro 4,6 4,27 56,65 285
Beero 50,82 30,66 257,58 1647




JEHD: ITATHHLIA

HEJIEJISI: BTOPAS

CE30H: 3UMHE-BECEHHUH
BO3PACTHAS KATETOPHUS: ¢ 7xo 11er

ITumessie BelecTsa (1)

Macca Ne
HAWMEHOBAHUE BJIIOJIA nopuuit 5 X Yy OL (kKam) | peuentypsi
3asTpax
Kawa mMonounas nwenuynas ¢ thpykramu 200/100 3.2 11,1 56,5 365 Tab 4
Yaif ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xne6 nureHH4HbIN 50 4 0,5 29 120
Hroro 12,4 11,62 96,5 546
Obep
Bopu cnbupekuii co cmetanoii 250 3,88 2,94 16,75 118 111
Kotners peibusie ¢ coycom 100 10,53 8,52 14,06 181 388
Puc npunyurerusIi 200 4,94 5,78 51,89 279 512
Hanwurok us arog 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xneb niennyHsIif 40 32 0,4 20 96
Xneb pxanoit 20 1,6 0,2 9 44
Hroro 24,22 17,86 136,14 818
HMononuk
Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Cnoba o6bikHOBEHHas 100 8 5,4 54,2 166 421
[110A0B0-Ar0HbIHA necepT/ KOHJIHTEPCKOE H3JIENHE 50 1.2 30 125
Hroro 9.4 5,42 99,2 352
Bceero 46,02 34,9 331,84 1716
HEHB: CYBEOTA
HEJIEJIS :BTOPAS
CE30H: 3UMHE-BECEHHU
BO3PACTHAS KATETOPHS: ¢ 7no 1lner
ITuimensle BemiecTsa (1)
Macca Ne
HAWUMEHOBAHME BJIIOJA nopuuii b K ¥ Ol (xxan) | peuentypsl

3aBrpax :
3akycka M3 opotueii 100 1,83 4,5 7,5 78 aKT
MakaponHble H3enHs oTBapHsIe 200 1,09 5,99 49,44 284 516
Yaii ¢ caxapoM M TUMOHOM 200 0,26 0,03 15,25 64 686
XJief mueHnuHsIi 50 4 0,5 25 120
WTtoro 7,18 11,02 97,19 546
Oden
Cyn kaprodensusiii 250 2,8 3,63 20,5 135 97
Llxnnend ¢ coycom 100 9,05 8,65 11,8 175 454
Kama rpeunesas pazias 200 6,17 6,68 27,78 196 510
Hanutok u3 cyxodpyktos 200 0,6 0,06 29,79 124 aKT
Xneb nueHHYHbIH 50 4 0,5 25 120 aKkT
K71eb prxanolt 30 2.4 0,3 13,5 66
Hroro 25,02 19,82 128,37 816
Ionguuk
Yali ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
PoskH obchinibie 50 3,9 2,8 28,6 157 yon
DpYKTBI NOPUHOHHO 100 0,2 19,6 81
Hroro 4,3 2,82 63,2 299
Beero 36,5 33,66 288,76 1661
Cpennee 3Havenne 3a mepHon 47,68 35,43 298,53 1686

- Cornacuo Canllun 2.3/2.4.3590-20 1.8.1.4, m.8.1.5 BO3MOXHBI H3MEHEHHS B MEHIO




