TTPUMEPHOE JIBEHAIUATHIHEBHOE MEHIO
5 +° @Uﬂﬂ IIKOMEHUKOB C OrPAHMYEHHBIMU BO3MOXHOCTAMH 3JI0POBE
% gwa_" {10_ s AO "KOMBUHAT IIKOIBHOTO IIMTAHHA - TJIOBYC"

. OTPH A0 1HEEA
JIEHD: !‘IOH:EJ:[Eﬂhmm
HEJEJLATIEPBAA
CE30H: 3MMHE-BECEHHWH
BO3PACTHAS KATETOPUSL: 12 JIET YU CTAPUIE
Tluimestie BeiecTsa (1) -
Macca No
HAUMEHOBAHME BIIIOJIA nopuui b K v DI (xxan) | peunentyph
3asTpak :
Kama monodHas prcosas ¢ PpykTamMH 200/100 7,92 7,59 60,07 385 Tag 4
Yaji ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb nueHIMHBIH : 50 4,25 1,25 28 140
Uroro 12,37 8,86 103,07 - 586
Oben :
Cyn — nania JOMAllHss 250 2,94 4,89 7 129 148
Tedyrenn ¢ coycom 1 8 100 8 9,65 10,35 185 462
Kana rpeyrepas BA3Kas 200 6,17 6.68 27,98 | 196 510
Hanntok 13 cyXodpykros 200 0,6 0,06 29,79 124 aKT
XneQ mIeHH HbIH 50 4,25 1,25 ST 140
Xoe6 pacanoit 20 1,6 0.2 9 : 44
Hroro 13,56 22,73 122,67 818
Honpuux :
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Dynouka MOJIO4Hast 100 8.8 2oL 503 128 779
[lnonoBo-srogHLIH aecept/ KOHIUTEPCKOE U3JIETHE 50 12 30 125
Hroro 10,2 2.2 953 314
Beero 46,13 33,81 321,04 1718
JIEHb: BTOPHHK
HEJEJS: TIEPBAA
CE30H: 3MMHE-BECEHHUH
BO3PACTHAS KATEIOPHSL: 12 JIET M CTAPIIE
Tlumesbic BeWECTBA (T)
Macca Ne
HAWMEHOBAHME BJIIOLA nopuni B K Vi | DI (xxan) | peuentypst

3aBTpaK ;
Kawa monousas oscanas «[epkynecy ¢ dpykramy 200/100 7.6 933 59,2 367 174
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 1Gi R 61 685
Xneb mmcHUYHbIH 50 4,25 1.25 28 140
Hroro 12,05 10,6 102,2 568
Obexn '
PaccoNsHHK CO CMETaHOH 250 2,39 4,64 17,64 130 132
BHTOYKH M3 NTHIB! C COYCOM 100 12,99 10,09 4,57 3 163 AKT
MaxapoHHbIE H3ICTHA OTBAPHBIE 180 6,98 5,39 A 255 516
Hanutok K3 aron 200 0,07 0,02 24,44 100 AKT
Xne6 miueHAIHb 45 3,82 1,12 252 126
Anie6 pxaHoi 20 1,6 0,2 9 i 44
Wroro 27,85 21,46 125,35 818
Tlonaumk :
Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bynouxa gomauisss 50 3,75 6,6 30,45 197 769
DpyKTH! HOPUHOHHO 100 0.45 12,6 52
Hroro 4,4 6,62 58,05 310
Beero 44,3 38.68 2856 1696




JIEHL: CPEJA
HEJIENS: TIEPBAA
CE30H: 3UMHE-BECEHHHWH
BO3PACTHAS KATETOPHS: 12 JIET M CTAPIIE

TTumiessie seulectra ()
Macca : No
HAUMEHOBAHUE BJIIOJA TopIui B K y | O (kxan) | peuenrypsr
3aBTpaK
Kama MoiouHas TueHHas ¢ PpyKTaMu 200/100 8,79 7,77 74,38 370 302
Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb nieRAuneIi 50 4,25 123 28 140
Hroro 13,24 9,04 117,38 571
Oben
MuHectpoHe 250 6,5 535 13,5 130 aKT
Kotaers! prifHBIE ¢ COYCOM 100 10,33 8,52 14,06 165 388
FHC MpUITY INSHHEIH 200 4,94 5,78 51,89 279 512
Yaii ¢ caxapoM H JIUMOHOM 200 0,26 0,03 15,25 64 686
Xneb nieHAYHBIH 50 4,25 1,25 28 140
Xieb pranoit 20 1,6 0,2 9 44
Uroro 28,08 21,28 131,7 822
HHospnuk
aii ¢ caxapoM 200 0,2 0,02 15 61 685
Bynodka soposkHas 50 3,55 7.4 28,05 193 770
[TnonoBo-AroAnbIH 1ecepT/ KOHIHTEPCKOE H3NETHE 100 13,3 0,6 6,5 78
Hroro 17,25 8,02 49,55 332
Beero 58,57 38,34 298,63 1725
JIEHb: YETBEPI
HEJEJIS: TIEPBAS
CE30H: 3UMHE-BECEHHIHA
BO3PACTHAS KATEI'OPMS: 12 JIET M CTAPIIE
TTuieBnle BeulecTsa (r)
Macca Ne
HAUMEHOBAHHWE BJIIOJIA NOpIHH b K ¥ DI (xkan) | peuenTypsl
3asTpak
3aKycka u3 0BOUISH 100 1,83 4,5 7.5 78 axT
MakaposHbie H30ETHRA OTBAPHBIC 200 1,09 5,99 49,44 284 516
Yali ¢ caxapoM U THMOHOM 200 0.26 0,03 15,25 64 686
X1e0 nuIeHUIHbIH 50 4,25 1,25 28 140
Hroro 7,43 11,77 100,19 566
Oben
Bopim 13 cBexeH KamycThl ¢ KaprodieneM ¢O CMETAHOMH
TPEHKaMH 250 3,86 6 24,73 179 110
DpHKAeNEKH KyPHHAIE C COYCOM 100 10,2 4.7 i, 7 155 axT
Kaina rpeunesas Ba3Kkas 200 6.17 6,68 27,78 196 510
Komnor 1z aron 200 0,16 0,04 25,87 106 aKT
Xneb niueHAYHbINA 50 4,25 1,25 28 140
Xne6 pxanol 20 1,6 0,2 9 44
Hroro 26,24 18,87 123,08 820
TMoanHuk
Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bynouxa saHHBHAS 50 3,95 4,25 29.05 172 107
DpPYKTH MOPUKHOHHO 100 0,45 2,6 52
Hroro 4,6 4,27 56,65 285
Beero 38,27 34,91 279,92 1671




JNEHBITATHHUOA

HEJEJISA: TIEPBAA

CE30H: 3MMHE-BECEHHHH

BO3PACTHAS KATETOPUSA: 12 JIET M CTAPILE

[TunieBsie BEIECTRA ()
Maceca No
HAUMEHOBAHHE BJIOJA nopuuii b K Y DL (kkas) | peuenTypsl

JaBTpaK
Cyn MOOSHBIHA ¢ Jtaniiol AoMaiHeH 250 7.4 8,5 22,9 198 160
Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,02 15 61 685
Byno4Ka ¢ NOBHIUIOM 100 4.6 10,8 454 313
Hroro 12,2 19,32 83,3 572
Oben
Cyn u3 oBOLIEiH €O CMETAHOH 250 2,08 4,54 11,45 110 135
"omy61ibl TEHHBEIE C COYCOM 100 5,22 4.8 10,53 115 485
[Tiope ropoxoBoe 200 19.5 10,5 57.3 319 199
Han®Tok U3 aroj 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xneb muesuuHsll 40 34 1 22,4 112
Xrneb pxaroH 30 2.4 0,3 13,5 66

Wroro 30,67 21,16 139,62 822
Tonauur

Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Cnoba o0sIKHOREHHAL 100 8 5.4 54,2 166 421
[Tnonoeo-grofubii gecept/ KOHIUTEPCKOE HINEANE 50 1.2 30 125

Hroro 9,4 5,42 99,2 352

Beero 52,27 45,9 322,12 1746
JEHB:CYBBOTA

HEEJIA: [TEPBASA

CE30H: 3UIMHE-BECEHHHH

BO3PACTHAS KATECOPHS: 12 JIET U CTAPHIE

TIniessie BeniecTsa (r)
Macca Ne
HAUMEHOBAHHME BIIOOA nopuni b g v DIl (kxan) | peuentypsl

3asTpax

Kaira MonouHas miueHHyHas ¢ Gpykramu 200/100 8,2 11.1 56,5 365 Tab 4
Yail ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb rmiueH AYHbIH 50 4,25 1,25 28 140

Hroro 12,65 12,37 99,5 566

Ooben

Cyn kaprodessHbl ¢ dacoibio 250 5{95 4,19 19,56 140 149
Jamexanka Mozauka ¢ COyCOM 100 12.06 6,12 9,34 150 aKkT
MakapoHHbIE H3eNHA OTBAPHbBIE 200 7,76 5,99 49,44 283 516
Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0.02 15 61 683
Xneb mueHYHEIi 50 4,25 1,25 28 140

Kneb paanol 20 1,6 0,2 9 44

Wroro 31,82 17,77 130,34 818

Honguuk

Yai ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
PoKH 00CHITHEIC 50 3,9 2,8 28.6 157 Yot
PpYKTHI MOPLHOHHO 100 0,45 12,6 52

Hroro 4,55 2,82 56,2 270

Beero 49,02 32,96 286,04 1654

Cpenanee 3Ha4eHUE 32 epHOL 48,09 37,43 298,89 1702

- Cornacto Canllnm 2.3/2.4.3590-20 n.8.1.4, n.8.1.5 Bo3MoOXHEI H3MEHEHUS B MEHIO




oul
* 5g12

¥,
43{9

AO "KOMBMHAT IIKOJIBHOT'O MMATAHMA - [JIOBYC"
= Orpy A \J"l -~ 7k HEKEM
JIEHBTTOHEIEJIBHUK

HEJIEJI:BTOPAS

CE30H: 3MMHE-BECEHHUH

RO3PACTHAS KATETOPHS: 12 JIET U CTAPILE

[TueBric BemecTsa (1)
Macca : Ne
HAUMEHOBAHME BJIIOJIA nopuwnit b K b DIl (kxan) | peuenTtypel

3arTpak '
Kama monounas opestuas «Uepiynecy ¢ hpyKTaMu 200/100 7,6 9,33 59,2 367 174
Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,02 15 61 685
Xnel nuesHdRbIi 50 4,25 125 28 R
Wroro 12,08 10,6 102,2 568
Oben :
Cyn kapTo(henbHLIH C FOpoXoM 250 5,95 4,19 19,56 ' 140 139
CriarerTs ¢ coycoM «BoaoHbEs) 270 10,74 10,09 57,33 i35 aKT
Hanutox u3 sroft 200 0,07 0,02 2444 | 100 aKT
Xneb nueHUYRBIH 50 4,25 1,25 28 140
Xneb piraHoH 30 2.4 0,3 13,5 : 66
Hroro ; 23,41 15,85 142,83 821
Honpuuk
Yaji ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
bynotka MOI04YHAA 100 8.8 2,2 50,3 128 779
TlnonoBo-AroaakIi AecepT/ KOHIHTEPCKOE H3aEaHE 50 12 30 125
Hroro 10,2 2,22 95,3 314
Beero 45,66 28,67 340,33 | 1703
JIEHB: BTOPHUK
HEOEJIA: BTOPAA
CE30H: 3MMHE-BECEHHHH
BO3PACTHASA KATEIOPHUA: 12 JIET ¥ CTAPLIE

Tnmessle Bemectsa (r) i

Macca Ne
HAWMMEHOBAHUE BIITOJIA TOpUMH b piod i . OUl (kxan) | penenTypbi

3asTpak ]
3aKycka M3 oBouiei 100 1,83 4,5 T3 78 AKT
Kauia rpeviHeBas ¢ 0BOUIAMH 200 7 16,6 31,6 303 AT
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 ' 61 685
X1e6 MUCHHYHBIR 50 4,25 1,25 28 140
Hroro 13,28 22,37 82,1 582
Oben
IH# #3 CBEMEH KayCcThl ¢ KapTodeneM co CMETaHOH 250 2,06 5,05 10,08 95 124
BUTOUYKH W3 IITHIIBI C COYCOM 100 12,99 10,09 4,57 163 aKT
Puc npumyueHAbA 200 4,94 5,78 51,89 279 512
Hanurtok 13 cyXohpyK1os 200 0,6 0,06 29.79 124 aKT
Xnef nmeH HYHEA 40 34 1 22.4 112
Xae6 pranod 20 1,6 0,2 9 : 44
Hroro 25,59 22,18 127,73 817
THonanuk
Jaif ¢ caxapoM ; 200 0.2 0,02 15 i 61 685
Byno4ka JoMaluHas 50 .75 6,6 30,45 197 769
DpYKTHI NOPUHOHHO 100 0.45 12,6 52
Hroro 4,4 6,62 58,058 310
Beero 43,27 51,17 267,88 1709




JEHb: CPEJA

HEJEJIA: BTOPAA

CE30H: 3UMHE-BECEHHUH

BO3PACTHAS KATEI'OPHA: 12 JIET U CTAPIIE

ITumessie BemecTsa (T)
Macca Ne
HAMMEHOBAHUE BJIOJIA TOpLHIL b P v . DLl (kxan) | peuentypsi
3asTpak
Kamma monounas nuieHnas ¢ GpykraMn 200/100 8.79 7,77 74,38 370 302
Hait ¢ caxapom 200 0,2 0,02 |15} 61 685
Xneb nuwcHAYHEIH 50 4,25 .25 28 140
Hroro 13,24 9,04 117,38 571
QObea
Cy1 — januia JoMAIuHsAs 250 2,94 4,89 17,75 129 148
[omyBIb! IEHHBLIE C COYCOM 100 5,22 4.8 10,53 115 485
TTio0pe ropoxoBoe 200 17.5 10,5 57,3 319 199
HannTok 13 Arof 200 0,07 0,02 24 44 100 aKT
Xneb niueHWYHbLH 40 3.4 1 22,4 112
Xneb paauol 20 1,6 0,2 9 44
Hroro 30,73 21,41 141,42 819
IMoanuuk
Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Bynouka qoposkHas 50 3.55 7.4 28,05 193 770
[Tnomoso-srofsbIi AecepT/ KOHTWTEPCKOE H3MIENHE 100 13.5 0,6 6,5 78
Hroro 17,25 8,02 49,55 a3
Beero 61,22 38,47 308,35 1722
JEHB: YETBEPT
HEJEJIA: BTOPAS
CE30H: 3MMHE-BECEHHUHA
BO3PACTHAA KATETOPUSL: 12 JIET H CTAPIIE
: Mnuneskle BenecTsa (r)
Macca No
HAUMEHOBAHHME BJIIOJA HOPLHA B K Y 3 (xxan) | peuentypsl
3aeTpar
3akycka U3 OBOINEH 100 1,83 4.5 TS 78 aKT
MaxapoHHBIS H3IeHA OTBAPHEIE 200 1,09 5,99 49,44 284 516
Yait ¢ caxapoM M IMMOHOM 200 0,26 0.03 15,25 64 686
Xneh mueHHIHbIN 50 4,25 1,25 28 140
Hrore 7,43 11,77 100,19 566
Oben
Vxa mwKkonsnan 250 9,32 4,37 11,17 165 aKT
MpHKATEHLEKE KYDHHBIE C COYCOM 100 10,2 4.7 753 155 AKT
Kama rpesHeBas Ba3kas 200 6,17 6,68 27,78 196 510
Hanurok 13 sron 200 0.07 0,02 24.44 100 aKT
Knebd nueananpii 50 4,25 1,25 28 140
Xnel pruanol 30 2,4 0,3 13,5 66
Hroro 32,41 17,32 112,59 822
Iloananuk
Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Byjiouka BaRWIbHAs 50 3,95 4,25 29,05 172 107
(DPyKTH NOPLHOHHO 100 0,45 12,6 52
Wrore 4,6 4,27 56,65 285
Bceero 44,44 33,36 269,43 1673




HJEHbB: [TATHHOA

HEJEJLA: BTOPASA

CE30H: 3¥MHE-BECEHHUHN

BO3PACTHAS KATETOPHA: 12 JIET M CTAPIIIE

- Cornacuo Canllus 2.3/2.4.3590-20 1n.8.1.4, n.8.1.5 BO3MOKHBEI H3MEHCHHA B MCHIO

[Ixmessle Benectsa (1)
Macca No
HAUMEHOBAHUE EIIOAA HOPUHH b K vy DI (kkal) | peuentypsl
3aBTpak :
Kaima monownas muenutnas ¢ dpykramu 200/100 8.2 11,1 56,5 365 Tab 4
Ya# ¢ caxapoM 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb mueHnuusH 50 4,25 1,25 28 140
Hroro 12,65 12,37 99,5 566
Oben
Bopi cufupckiii co eMeTano# 250 3,88 2,94 16.75 118 111
Kotners! prifHBIE ¢ COYCOM 100 10,53 8,52 14,06 165 388
Puc npumyniesHbi 200 4,94 5,78 51,89 279 512
Hanwurok u3 aron 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xneb neHnYHbIH 40 3,4 1 224 112
Xneb panoit 20 1,6 0,2 9 44
Hroro 24,42 18,46 138,54 818
Tonauuk
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Croba o0bIKHOBEHHAS 100 8 5.4 54,2 166 421
[TnoaoBo-aroaueri AecepT/ KOHAMTEPCKOE U3IEHe 50 1,2 30 125
Hroro 94 5,42 99,2 352
Beero 46,47 36,25 337,24 1736
IEHB: CYBBOTA
HEAEJIA :BTOPAA
CE30H: 3UMHE-BECEHHHH
BO3PACTHAS KATEIOPUSL: 12 JIET M CTAPIUE
Tuniessie BelecTsa ()
Macea Na
HAHUMEHOBAHME BIIIOJIA nopuui b K v DL (xkan) | peuentypsl
3agTpak
3axycka ¥3 OBOlICH 100 1,83 4.5 7 78 aKT
MaKapoHHBIC U3IeNHA OTBAPHBIE 200 1,09 5,99 49.44 284 516
Yaii ¢ caxapoM ¥ THMOHOM 200 0.26 0,03 15,25 64 686
| Xneb muenuuHbi 50 425 1,25 28 140
Hroro 7,43 11,77 100,19 566
Oden
Cyn kaprodensHbli 250 2.8 3.63 20,5 135 97
[Linnnenu ¢ coycom 100 9,05 8,65 11,8 178 454
Kawa rpeunesas BA3kas 200 6,17 6,68 27,78 196 510
Hanurtox u3 cyxopykTor 200 0.6 0,06 29,79 124 aKT
Xneb mueHuuHbIi 50 425 1,25 28 140 aAKT
Xneh pxanol 20 1,6 0,2 9 44
Hroro 24,47 20,47 126,87 817
HNoaanux
Yait ¢ caxapoM 200 0,2 0,02 15 61 685
Poxxe 0DChINHBIE 50 3,9 2,8 28,6 157 yon
DpyKTH NOPIHOHHO 100 0,2 19,6 81
Hrore 4,3 2,82 63,2 299
Beero 36,2 35,06 290,26 1682
Cpenree 3HaMEHHE 38 NIEPHOA 46,21 37,16 302,25 1704




